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 GUIA DE ESTUDIO   01   

Área de Sociales – Ética  
Fraternidad de Primero 

DOCENTE TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO 
1-1 Sandra Milena Franky Ducuara 

1-2 Gloria Darleny Rincón Briñez  

1-3 Elena Patricia Alegría Possú 

3103296718 

3133860922 

3108543476 

smfrankyd@fmsnor.org                     

glrinconb@fmsnor.org  

epalegria@fmsnor.org 
 

ESTANDARES DE APRENDIZAJE 

LOGRO: Valora la diversidad cultural e identifica las diferentes organizaciones 

sociales a las que pertenezco y que me permiten interactuar con 

otras personas para dar solución a diferentes conflictos. 

DBA: Reconoce su individualidad y su pertenencia a los diferentes grupos 

sociales.   

Establece relaciones de convivencia desde el reconocimiento y el 

respeto de sí mismo y de los demás.  

COMPETENCIAS: Identifico algunas características físicas, sociales, culturales y 

emocionales que hacen de mí un ser único.   

OBJETIVO: Me identifico como parte de un entorno cultural y respeto mis 

raíces.  

 

COMPONENTES METODOLÓGICOS 

EJE: Así soy yo  

CONCEPTOS 
RELACIONADOS: 

Cambio: Las comunidades evolucionan en el tiempo. 

Identidad: La comunidad tiene sus características propias. 

TEMA: Legado cultural - Identidad cultural  
 

TIEMPO ESTABLECIDO DE ESTUDIO 

FECHA DE PUBLICACIÓN FECHA CULMINACIÓN TIEMPO PARA SU ESTUDIO 

lunes, 8 de febrero de 2021 viernes, 19 de febrero de 2021 2 Semanas 
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VALOR DE LA SEMANA 

 
 

AMOR A MARÍA: Toda la vida de María está llena de 

una   profunda sencillez. Era la Madre del Hijo de 

Dios y llevó a cabo esa tarea con gran 

naturalidad. En ningún momento de su vida buscó 

privilegios especiales, prefería pasar inadvertida, 

como una más entre las mujeres de su pueblo. 
 
 
 
 

 

GUÍA DE ESTUDIO 01 

TEMA: LEGADO CULTURAL - IDENTIDAD CULTURAL  

 

 

Hola…. Mis pequeños exploradores de la fraternidad de primero…. 

En esta guía escucharas una historia sobre nuestro  legado e 

identidad cultural lo cual es muy importante para todos los 

colombianos.  

 

Hace muchos años atrás antes de que tus abuelos nacieran, en 

nuestra Colombia habitaban comunidades indígenas las cuales 

tenían costumbres y formas de vivir algo diferentes a las de ahora, luego con el tiempo a 

Colombia llegaron los españoles a visitar nuestras tierras, pero decidieron quedarse por 

mucho tiempo. 
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Hoy en día a pesar de que pocas culturas indígenas viven 

como lo hacían en años pasados y los españoles y 

europeos ya no están en nuestras tierras, los colombianos 

aun conservamos costumbres, comidas, creencias, música, 

arte, bailes y celebraciones que han sido trasmitidos y en 

enseñados de generación en generación para ser 

conservados. Ha esto le llamamos legado cultural 

inmaterial.  

 

También hay lugares sagrados o paisajes hermosos que 

cuidamos para recordar quienes somos y así como 

construcciones antiguas que se conservan y hacen parte 

de nuestra historia a esos le llamamos legado cultural 

material.   

 

 

Esta herencia cultural es lo que identifica a un pueblo o una comunidad. En el Meta hay 

costumbres que las familias han venido enseñando a sus hijos para ser conservadas. Te invito 

a que pienses en una de esas costumbres que tu familia te ha enseñado sobre el Meta… 

 

Ahora te invito a conocer cuales son esas costumbres y legado 

cultural de nuestro amado Meta para que tu se las puedas enseñar 

a tu familia y en futuro a tus hijos y así seguir conservando nuestra 

identidad cultural. 

 

 

   

 

 
 

EJEMPLOS DE APLICACIÓN 

Vamos a tomar de ejemplo nuestro amado llano, veamos algunas herencias 

culturales que nos representan, La esencia de la cultura llanera gira en torno al sentir 

del llanero y todo lo que se ajusta a su diario vivir. Las manifestaciones más características 

son: 
 
 EL JOROPO (BAILE Y MÚSICA TÍPICOS). 
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 EL POEMA LLANERO  
 
 
 
 
 
 
 

LAS COSTUMBRES Y SABERES TRADICIONALES. 
 

 

 
  

EL COLEO (DEPORTE) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SU GASTRONOMÍA  
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FIESTAS POPULARES.   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Imágenes tomadas de Google  

 
 

EJERCICIOS DE PRÁCTICA 
1 Colorea la imagen que representan el legado cultural de una comunidad.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROFUNDIZA TUS CONOCIMIENTOS. 
LIBRO VAMOS A APRENDER: No se realizará actividad en libro.  
 

RECUERDA SI TIENES ACCESO A INTERNET EN ESTOS SITIOS PUEDES COMPLEMENTAR TU CONOCIMIENTO: 

COLOMBIA APRENDE  
https://movil.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/aprenderencasa/secretos-para-contar/el-hombre-
y-su-cultura.pdf 

https://movil.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/aprenderencasa/secretos-para-contar/el-hombre-y-su-cultura.pdf
https://movil.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/aprenderencasa/secretos-para-contar/el-hombre-y-su-cultura.pdf
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OTROS SITIOS WEB  
https://www.youtube.com/watch?v=wpjR_Uo_180 
https://www.youtube.com/watch?v=roFY-AuUxfc 
 
 
 

 

ORGANIZADOR GRÁFICO O RUTINA DE PENSAMIENTO 
En el siguiente organizador gráfico o rutina de pensamiento deberás ubicar tú percepción, ideas, inquietudes 

y otras características, que se consiguen al leer, repasar y analizar detalladamente esta GUIA DE 
ESTUDIO. 

COLOR – SÍMBOLO - IMAGEN. 
Color: Escoge un color que represente el tema 

Simbolo: Crea un simblo que represente el tema    

Imagen: Dibuja o recorta una imagen que represente el tema.

 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=wpjR_Uo_180
https://www.youtube.com/watch?v=roFY-AuUxfc
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